
PEDID Y SE OS DARÁ

San Isidro tuvo una vida eucarística: una vida
que hizo carne la oración de la Misa: “que él nos
transforme en ofrenda permanente”. Este mes voy
a tomar conciencia de qué implica en mi vida
participar de la Eucaristía. Y cómo puedo hacer
carne en mi vida la entrega generosa por amor de
Cristo en mí.
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Esta sangre que
ha recibido de María,
y el calor de su propio corazón;
esta sangre que tuvo en común con ella,
ahora es infundida en nosotros en el sueño luminoso,
de la embriaguez sacramental…
Aquello que elevamos entre nuestras manos,
no es sólo un cáliz de oro,
es todo el sacrificio del Calvario…
La redención entera sobre nosotros,
como un jarrón que se inclina,
como los cinco ríos del Paraíso…
Nuestros labios se posan en la otra vida.

La preciosa sangre. Paul Claudel.

La Solemnidad del Corpus Christi,
nos invita a salir y llevar al Señor a la
vida cotidiana: a llevarlo allí donde se
desarrolla la vida con todas sus alegrías
y sufrimientos. Les invito a rezar a Dios
para que nos conceda ser personas
“eucarísticas”, agradecidas por los dones
recibidos y capaces de darse a los demás
sirviendo con alegría, especialmente a
los más necesitados.

Papa Francisco



Hola somos Martina y Noa (10
años) y os queremos compartir el
día de nuestra Primera Comunión
y el proceso hasta llegar a un día
tan importante como el que fue.

No s ot r as  e mp e z amo s  a  i r  a
catequesis en el curso de 2021-2022
cuando estábamos en cuarto de
Primaria, estudiamos las dos en el
mismo colegio: Asunción Vallecas.
Nuestra catequista era la hermana
Cristina. Con ella íbamos los jueves
a catequesis y cada día aprendía-
mos una cosa  nueva.  También
aprendimos muchas oraciones.

Cada vez que íbamos los jueves a la parroquia, al salir nos
sentíamos aliviadas y contentas por haber compartido tantas
cosas acerca de Jesús. Pasaron muchas tardes y aprendimos
un montón de cosas. ¡Y llegó el día!. El día que estábamos
esperando.  En nuestra Primera Comunión estábamos muy
emocionadas y nerviosas, por fin llegaba el
momento de tomar el cuerpo de Cristo.

Nos sentimos felices por haber hecho la
Pr imera  C omunión acompañada de  la
hermana Cristina y del resto de nuestros
compañeros de catequesis. También está-
bamos con nuestras familias y ellos también
estaban muy contentos. Todos estábamos
muy guapos por fuera, porque íbamos muy
arreglados y muy felices por dentro.

Después de un día tan especial como el
que fue tenemos la gran suerte de asistir a un
colegio religioso donde cada mañana en las oraciones tenemos
un ratito para hablar con Jesús. Durante nuestro día a día tenemos
muy presente a Jesús y le rezamos todas las veces que es posible.
Nunca olvidaremos un día tan importante como el que vivimos
juntas el 14 de Mayo de 2022.

Con cariño, Noa y Martina.

Íbamos muy
arreglados

y muy felices
por dentro

Dijo Jesús: “Yo soy el pan
vivo que ha bajado del cielo;
el que coma de este pan vivirá
para siempre. Y el pan que
yo daré es mi carne por la
vida del mundo”. Disputaban
los judíos entre sí: “¿Cómo
puede este darnos a comer
su  c ar ne? ”.
E n t o n c e s
J e s ú s  l e s
d i j o :  “ E n
v e r d a d ,  e n
v e r d a d  o s
digo: si no
c o m é i s  l a
c a r n e  d e l
H i j o  d e l
hombre y no
b e b é i s  s u
s a n g r e  n o
tené is  v id a
en vosotros.
El que come
mi  c ar ne  y
b e b e  m i
sangre tiene
vida eterna,

¿Cómo me preparo, celebro y vivo la Eucaristía?

Te pedimos por todos los cristianos, para que anunciemos
con el testimonio de nuestra vida que Dios es amor. Y te
damos gracias por el don de la Eucaristía.
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Jn 6, 51-58
y  y o  l o  r e s u c i t a r é e n  e l
ú l t i m o  d í a .  M i  c a r n e  e s
v e r d a d e r a  c o m i d a ,  y  m i
sangre es verdadera bebida.
El que come mi carne y bebe
mi sangre habita en mí y yo
en é l .  Como el  Padre  que
vive  me ha  enviado,  y  yo

vivo por  e l
Padre ,  as í ,
de l  mismo
m o d o ,  e l
q u e  m e
come vivirá
por mí. Este
e s  e l  p a n
q u e  h a
b aj ado  de l
c i e l o :  n o
como el  de
v u e s t r o s
padres, que
lo comieron
y murieron.
El que come
e s t e  p a n
vivirá  para
siempre”. 


